Realschule
Am Kreuzberg

Gemeinam ggn Mobber

Workshops an der Realschule mit Unterstitzung von auBen

sz Netphen. Mobbing in Schulen ist
Alltag. Vielfach unbemerkt werden
Mitschiiler ausgegrenzt, gekrinkt, ge-
qualt. Sich dem Lehrer oder den Eltern
anzuvertrauen, wagen viele der Betroffe-
nen nicht. ‘

~Damit es an unserer Schule gar nicht
erst so weit kommt, stellen wir uns der
Mobbing-Thematik von Anfang an - mit
unterschiedlichen Herangehensweisen,
Wir sind sehr dankbar dafiir, dass es uns
gelungen ist, iiber mehrere Jahre eine
Veranstaltungskette mit ,Talentino’ und
der Biirgerstiftung Netphen aufzubauen.
Auf diese Weise ist Nachhaltigkeit ge-
wihrleistet. Es besteht die begriindete
Hoffnung, dass das Thema von den Schii-
lerinnen und Schiilern verinnerlicht wird
und sowohl Einstellungen wie auch Ver-
haltensweisen zum Problem des Mobbing
dndern.” Das sagt Silvia Glomski, Leiterin
der Realschule Netphen. Mobbing sei kein

neues Phidnomen, sondern eine ernstzu-
nehmende Form von Gewalt und verursa-
che physische und psychische Schiden.
AuBerdem sinke bei Mobbing-Opfern das
Leistungsverhalten deutlich.

Der Netphener Verein , Talentino” - ur-
spriinglich gegriindet, um sich der Férde-
rung und Unterstiitzung hoch- und an-
dersbegabter Kinder zu widmen -, ist im-
mer Ofter in Sachen Unterstiitzung fiir
Mobbing-Opfer gefordert. Aus diesem Be-
darf heraus hat er das Projekt ,Wir sind
klasse — Gemeinsam stark gegen Mobber”
entwickelt, eine theaterpidagogische
MaBnahme, die die Perspektive des Téters
und Opfers gleichermafen mit einbezieht.

Ein weiteres Hauptaugenmerk des Pro-
jekts liegt auf der Stirkung des Selbstbe-
wusstseins und des eigenen Selbstwertge-
fihls der jungen Menschen mit dem Ziel,
dass sie ihrer Opferrolle entkommen kon-
nen. Die Biirgerstiftung Netphen unter-

stlitzte die Durchfiihrung dieses Projekt
erstmalig im vergangenen Jahr. Dere
Vorstandsvorsitzender Jiirgen Korstial
lobt in diesem Zusammenhang die hoh
Einsatzbereitschaft seitens der Schule
~Man hat die Notwendigkeit erkannt, pra
ventiv titig zu werden. Das sollte viel 6fte;
S0 sein, denn meistens ist es fiir die Be-
troffenen schon zu spét, wenn Mobbing ar
einer Schule zum offensichtlichen Pro-
blem wird.” Gerne habe die Stiftung des-
halb weitere Férdermittel fiir das Projeki
zur Verfligung gestellt.

Ziel der diesjahrigen Workshops war,
gewonnene Erkenntnisse zu festigen und
den Schillern Techniken zu vermitteln,
mit denen Mobbing erkannt, vermieden
oder zumindest vermindert werden kann,
Die Klassen entwickelten laut Pressemit-
teilung ein Gespiir dafiir, wie sie eine trag-
fahige Gemeinschaft fiir die Zukunft wer-
den kénnen.
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