Biirgerstiftung Siegen spendete 1 000 Euro

Frauenhilfe: Der
Start ist gelungen

Siegen. ,Starthilfe” fiir Eltern
von Neugeborenen leistet die
Siegerldander Frauenhilfe. Jetzt
unterstiitzte die Biirgerstiftung
Siegen das gleichnamige Pro-
jekt mit 1000 Euro. Der
Scheck wechselte im St. Mari-
en-Krankenhaus den Besitzer.

,Starthilfe ist ein ganz wert-
volles Projekt”, lobte Dr. Gise-
la Labenz von der Biirgerstif-
tung die Initiative. ,Wir unter-
stiitzen sie, da gleich in der frii-
hen Kindheit der Grundstein
gelegt wird filir eine gesunde
Entwicklung.”

Wenn es der Mutter gut
gehe, wirke sich das in der Re-
gel positiv auf das Kind aus.
Gleichzeitig wolle die Biirger-
stiftung diese moderne Form
der Nachbarschaftshilfe wiir-
digen: ,Diese Hilfestellung
kann sicher jede Mutter ge-
brauchen und wir wiinschen
den Initiatoren, dass das Ange-
bot weiterhin gut angenom-
men wird.”

Student gestaltete
Internetseite

Neben der finanziellen Un-
terstiitzung packt man in der
Biirgerstiftung auch ganz kon-
kret mit an. Jaroslaw Maly-
chin, ehrenamtlicher Mitar-
beiter der Stiftung und Student
an der Uni Siegen, erstellte die
Internetseite des Projekts. Un-
ter der Internet-Interesse

. Dr. Schafer vom Mariehkrankhaus,

~www.starthilfe-siegen.de”
konnen nun interessierte Miit-
ter Kontakt aufnehmen und
ehrenamtliche ,,Starthelferin-
nen" Informationen finden.

Die Siegerlidnder Frauenhil-
fe unterstiitzt ,ihr” Projekt
ebenfalls auf vielfdltige Weise.
So haben die Seniorinnen der
Frauenhilfe Holzhausen eine
Tiite voll winziger Miitzchen
und Schiihchen gestrickt, wel-
che die ehrenamtlichen Star-
terinnen neben der gestifteten
Zeit den Neugeborenen mit-
bringen konnen.

28 Zeitstifterinnen
ausgebildet

Mittlerweile sind 28 Zeit-
stifterinnen in einer 40-stiindi-
gen Schulung auf ihre neue
Rolle als ehrenamtliche Hel-
ferinnen vorbereitet. worden.
Die ersten sind sogar schon im
Einsatz: Achtjunge Miitter be-
kommen schon die Unterstiit-
zung.

Jede Mutter mit einem S&ug-
ling unter einem Jahr kann
sich melden und die Hilfen
nachfragen. Diese sind fiir die
Miitter - nicht zuletzt dank der
Spende der Biirgerstiftung -
kostenfrei. Ein Anruf ge-
niigt. J.Sch.

Kontaktadresse: Karin Fre-
richs-Schneider. & 0271/
23465242 oder © 0170/
2083940

. ise Labz Eik

Denker (Biirgerstiftung) mit Serkan und Vincenza Kurt und dem

Baby Selina. Die Familie bekommt ,,Starthilfe”.
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